
 
Car, depuis les années 70, cette expérience du 
"MPLP", tout à fait inédite dans le monde 
occidental capitaliste ultra libéral, existe encore 
en Belgique. "Médecine Pour le Peuple" 
propose depuis 1971, des consultations 
médicales gratuites dans toute la Belgique. 
Cette organisation gère 11 centres de santé 
répar t is sur tout  le terr i to i re belge où la 

 
Témoignage sur une solution concernant 

la santé en Belgique

Je voulais faire cette communication à 
l'occasion du thème que nous abordons sur la 
santé dans ce numéro du Pharandol de janvier 
2024. 

J'ai vécu en Belgique francophone de 1981 à 
1989. Dans ma vie active de l'époque, de 
nombreuses personnes dans le besoin et 
l'urgence venaient solliciter mon aide. C'est 
ainsi que j'avais été invité par les circonstances 
de la vie à m'intéresser aux solutions qui 
existaient pour ceux qui étaient les exclus du 
système de santé. 

J'allais ainsi découvrir, à l'époque, comment 
des organisations humanitaires avaient pu 
mettre en place des administrations et des 
systèmes sociaux parallèles, constituant 
d'authentiques États organisés et reconnus au 
sein même de l'État belge : des États dans 
l'État ! Voilà qui constituait une exceptionnelle 
particularité belge ! 

On pouvait donc comprendre comment la mise 
en place de services sociaux pour une 
population largement déshéritée et clairement 
abandonnée par la société marchande, passait 
d'une initiative humanitaire à la formation d'un 
proto-Etat !  

Cet exemple que nous allons découvrir, est une 
source d'inspiration pour ce qui pourrait 
également se mettre en place en France, car 
nous assistons en effet, actuellement, via 
l'initiative de la résistance médicale dans 
l'hexagone, depuis la crise de la fausse 
pandémie, à une sécession créatrice dans le 
domaine de la santé, comme cela existe aussi 
dans d'autres domaines… On peut citer le 
mouvement Réinfo Santé né de Réinfo Covid 
qui propose des solutions et des actions 
concrètes en faveur de la santé (Je me permets 
ici de renvoyer le lecteur aux numéros 
antérieurs du Pharandol). 
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Ces pôles de santé autonomes qui germent 
partout en France et commencent à mailler le 
territoire, par des réseaux de contacts dans un 
premier temps, pourront vivre selon leurs 
propres règles, selon leurs propres lois, selon 
leurs propres convictions et selon leur propre 
déontologie médicale à travers une charte qui 
respecte les bases éthiques de la médecine 
ancestrale. C'est dans cet éclairage que nous 
allons observer ce qui se fait en Belgique 
depuis des années. 
 
Il s'agit donc, en réalité, de "La Médecine pour 
le Peuple" (MPLP) qui a été créée comme une 
contre-société médicale à l'initiative du 
parti PTB de Belgique (Parti du Travail de 
Belgique, qui est à son origine d'inspiration 
maoïste). La contre-société sociale n'est donc 
pas une exclusivité des organisations décriées 
aujourd'hui, comme le Hezbollah libanais ou le 
Hamas palestinien qui ont tous les deux leur 
système de santé associé au "Croissant 
Rouge". 



"Médecine Pour Le Peuple" examine tous les 
aspects de la maladie et de la santé. 
L’organisation veut avoir un impact sur les 
déterminants sociaux, comme par exemple les 
conditions de travail et de vie. Mais aussi sur la 
société dans son ensemble. Ainsi, pour 
"Médecine Pour Le Peuple", santé et lutte 
sociale vont de pair. 

   "On ne peut pas guérir un ouvrier qui a mal au 
dos uniquement avec des comprimés et des 
exercices, explique Sofie Merckx, médecin à 
MPLP et députée fédérale PTB. On doit aussi 
pouvoir agir sur les conditions de travail et les 
améliorer. Si les enfants ont trop de plomb dans 
le sang, il faut combattre le problème de 
pollution de l’air dans les quartiers. Si les 
médicaments sont trop chers, nous luttons 
contre le pillage de la sécurité sociale par 
l’industrie pharmaceutique."  
 
"C’est dans notre ADN, poursuit Janneke Ronse 
regarder au-delà des quatre murs de notre 
cabinet et travailler avec nos patients pour 
apporter un changement social. Nous refusons 
d'accepter le monde tel qu’il est et nous nous 
battons depuis 50 ans aux côtés des 
travailleurs. Tant qu'il y aura des injustices, 
"Médecine Pour Le Peuple" sera là."  
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population est la plus dense. Cinquante-trois 
médecins travail lent dans ces centres 
médicaux appuyés par cinquante employés et 
soixante-douze bénévoles… (Cf., références en 
fin d'article) Dans ces lieux, personne ne vous 
demande vos papiers ou vos cartes de sécurité 
sociale dûment actualisées, ni aucun autre 
"justificatif" qui vous permettrait de pouvoir être 
soigné ! Il suffit d'être un humain ! Ici, c'est le 
centre de santé style abbé Pierre en col mao ! 

À l'époque où "Médecine Pour Le Peuple" a été 
créée, l'association a aussitôt été poursuivie 
non pas par l'Etat belge, mais par l'Ordre des 
Médecins qui s'opposait à la pratique d'une 
médecine gratuite ! Mais, la mobilisation 
politique de PTB a obligé l'Ordre des Médecins 
à se plier à la volonté populaire défendue par 
ce parti politique. Aujourd'hui, l'Ordre des 
Médecins a fini par reconnaître l'intérêt de 
l'approche sociale, car ce ne  sont  pas  des  
maladies  qu'il faut soigner mais des malades ! 
À la suite de cette création d'une médecine 
gratuite, un système équivalent s'est généralisé 
en Belgique à travers l'organisation du forfait 
qui assure une qualité médicale et un 
engagement social associé… 

 
Ce sont les médecins de "Médecine Pour Le 
Peuple" qui ont été les créateurs du concept 
"Sans argent chez mon généraliste". Ce 
concept s'est répandu chez les généralistes de 
Belgique. La Présidente de l'Association, 
Janneke Ronse, déclarait à l'occasion des 50 
ans de la création de MPLP : "Nous sommes à 
la fois un centre médical et un centre d’action. 
La santé est un droit : c'est notre principe 
fondamental. A "Médecine Pour Le Peuple", 
collaborateurs et patients veulent changer la 
société."  
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Précisons qu'en Belgique, le MPLP regroupe 
des médecins généralistes, des psychologues 
et psychothérapeutes, (pas des psychiatres), 
des nutritionnistes, des infirmières, et une 
armée de bénévoles souvent spécialisés eux-
mêmes dans le domaine de la santé, prenant 
en charge les demandes des personnes âgées 
ou malades, les gardes d’enfants…  

MPLP a son propre réseau de fourniture en 
médicaments en privilégiant les solutions qui 
é v i t e n t l a d i c t a t u r e d e l ' i n d u s t r i e 
pharmaceutique et les prix trop élevés de ses 
produits. "Médecine Pour Le Peuple" organise 
aussi régulièrement des rassemblements et des 
manifestations contre Big Pharma. La crise de 
ces trois dernières années n'a fait qu'amplifier 
la contestation des pratiques mafieuses de 
l'industrie pharmaceutique multinationale, et 
renforcer le bien-fondé de cette initiative belge. 

Les déserts médicaux en Wallonie, avaient jeté 
les populations minières abandonnées dans 
une misère particulièrement scandaleuse, en 
tout premier l ieu dans la Province du 
Luxembourg Belge. La crise de l'exploitation 
minière éclatait dans les années 70. On 
d é c o u v r a i t à c e t t e é p o q u e - l à , 
l'empoisonnement des populations au plomb, 
aux oxydes d'aluminium et aux effets 
dévastateurs de l'exposition à l'amiante … 

Le phénomène des déserts médicaux était 
moins dramatique qu’en France. Mais, la 
Belgique commençait à voir l’apparition de ces 
"fameux" déserts médicaux dès les années 70. 
Une demande sociale allait s'intensifier 
réclamant la fin de la liberté d’installation pour 
les praticiens de la santé qui, depuis un certain 
temps, avaient abandonné le côté engagement 
"sacerdotal" du soin. C’est dans cet espace 
vide du système de santé belge qu’allait 
s'introduire « Médecine Pour Le Peuple » il y a 
déjà 50 ans ! 

La seule réussite équivalente que l'on peut 
signaler dans ce domaine de la santé en 
France, c'est la maternité des Bleuets dans le 
12è arrondissement de Paris. Rappelons que 
cette initiative provenait de la Fédération CGT 
des Travailleurs de la Métallurgie. La maternité 
des Bleuets existe depuis 1947 ! Elle avait pris 
le relais d’un premier centre de santé créé en 
1937 par la centrale ouvrière. La CGT gère 
actuellement en France deux autres centres 
médicaux axés sur le handicap et l’exclusion…  

Dans l'Hexagone, aucune organisation n'est 
parvenue à créer un système de santé global 
parallèle comme celui qui existe en Belgique, à 
cause du centralisme jacobin français qui ne 
tolère pas des systèmes dissidents dans le seul 
et unique système républicain reconnu de la 
santé en France. 



Les solutions alternatives sont nombreuses 
pour prendre soin de sa santé. Puisque, selon 
ce grand scientifique français encore ignoré en 
France, Antoine Béchamp, un bon équilibre du 
terrain biologique est à la base de la santé, il 
put établ i r par ses t ravaux la lo i du 
"polymorphisme bactérien", cette connaissance 
étant actuellement appliquée par les écoles de 
thérapeutique de pointe qui abandonnent 
clairement la loi du monomorphisme conçue 
par Pasteur. 

Pour favoriser un terrain sain et éviter ainsi le 
passage vers la maladie qui est un processus 
de guérison, comme le disait Hippocrate, il y a 
quelques solutions utiles de comportements 
préventifs. 

Nous devons faire preuve de conscience sur 
nos motivations : qu'est-ce qui est à l'origine de 
nos initiatives de vie ? Quels sont nos vrais 
besoins ? Pourquoi nous entreprenons telle ou 
telle chose ? Qu'est-ce qui nous correspond le 
mieux ? Quel est notre objectif, ici et maintenant 
? Qu'est-ce qui est le plus important pour nous 
sur l'échelle des valeurs ? 

Chacun doit se demander : comment je respire, 
comment je mange et comment je bois ? De 
même : qu'est-ce que je mange, qu'est-ce que 
je bois ? Puis, je dois aussi me demander 
comment je pense, comment j'organise mes 
actes ?  

Nous allons chercher ce qui serait bien pour 
nous à partir de ce que nous aimons. Nous 
allons devenir souverains et acteurs autonomes 
de notre vie parce que nous pourrons 
expérimenter et donner la priorité à ce qui nous 
convient le mieux. 

En France, tout ce qui n'est pas contrôlé par 
l'État est considéré comme "illégal" et passible 
de poursuites judiciaires et de répression 
intransigeante. La France n'est pas un pays de 
liberté … L'exemple belge démontre qu'il est 
possible, avec une force collective et une 
volonté politique, d'installer un système 
autonome dans le système général quant à lui 
générateur d'exclusion en permanence… 

Il va de soi que l'idée de "décoloniser les 
provinces" est le passage obligatoire pour 
forcer Paris à ne plus se considérer comme "la 
France" ! Puis, le passage à la sécession 
créatrice pourra alors fructifier sans être à tout 
moment contrecarré par les administrations 
chiens de garde de l'étatisme jacobin.  

Pour mieux désobéir et résister, il est fortement 
conseillé d'adhérer à des associations de 
consommateurs de santé, ou des collectifs 
préparés à ce genre de combat, puisque la 
mise en commun des forces permet de faire 
face aux moyens disproportionnés qui sont en 
face... 
(Cf., "Sécession, Manuel d’auto-défense contre 
la caste", Eric Verhaeghe, éditions Culture et 
Racines, 2022, 226 pages) 

Sur la question de la santé nous pouvons 
conseiller fortement la lecture des articles et 
des conseils proposés par le collectif Réinfo 
Santé (https://reinfosante.fr) ainsi que ceux 
proposés par le MPLP belge (https://medecine-
pour-le-peuple.be) 
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https://reinfosante.fr
https://medecine-pour-le-peuple.be
https://medecine-pour-le-peuple.be


Sur le plan émotionnel nous devons être 
éveillés. Chacun doit connaître les ressorts 
de sa vie émotionnelle et ce qui les anime ! 
Suivons les petits cailloux blancs laissés sur 
le chemin de notre existence par les émotions 
et nous pourrons découvrir quels sont nos 
réels besoins vitaux. Les émotions sont des 
voyants avertisseurs, ils attirent l'attention sur 
ce qui se passe à l'intérieur de nous-mêmes à 
notre insu… 

Il est intéressant d'échanger avec notre 
entourage des bienfaits que nous trouvons 
dans cette stratégie de vie assurant un meilleur 
équilibre et les conditions fondamentales de la 
santé ! 

La base réelle de tout cela est dans la prise de 
conscience qui nous permet de devenir 
vraiment responsables et autonomes, parce 
que nos décisions et initiatives ne seront plus 
d ic tées pa r des mo t i f s i nconsc ien ts 
problématiques…  

Jean-Yves Jézéquel
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SOURCES : 
           https://medecine-pour-le-peuple.be 
           https://reinfosante.fr. 
           https://ecole-de-naturopathie.fr 

   NOUS SOMMES …   

"Un réseau de onze maisons médicales 
multidisciplinaires en Belgique" 

✓ MPLP Deurne 
✓ MPLP Genk 
✓ MPLP Herstal 
✓ MPLP Hoboken 
✓ MPLP La Louvière 
✓ MPLP Lommel 

✓ MPLP Marcinelle 
✓ MPLP Molenbeek 
✓ MPLP Schaerbeek 
✓ MPLP Seraing 
✓ MPLP Zelzate 
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